5 HILFREICHE TIPPS

So finden Sie raus, welcher Beruf zu lhren
Féhigkeiten passt!
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1. Starken herausfinden

Sich seiner eigenen Stdrken bewusst zu werden, hilft enorm bei der persénlichen Berufsorien-
tierung. Werden Sie sich auch Ihrer Hobbys, Interessen und Begabungen bewusst. Kreuzen Sie
die Themen an, die Sie interessieren, um einen ersten Uberblick zu bekommen.

O Kreativitat O Technische Themen O Organisieren
O Musik O Digitale Welt und Verwalten
O Sport O Fremdsprachen O Soziales

2. Befragen Sie Personen in Ilhrem Umkreis

Oft haben die Menschen, die Sie tdglich sehen oder mit Ihnen zu tun haben, ein anderes Bild
von lhnen als Sie selbst. Holen Sie sich die Meinung Ihrer Familie, Freunde und Bekannten
uber Ihre Stdrken und Schwdéchen ein und tragen Sie den neuen Input ein.

Freunde:
Familie:
Bekannte:

3. Verschaffen Sie sich einen Uberblick iiber Ihre Maglichkeiten

Nutzen Sie Online Angebote, in denen Sie verschiedene Tests zur Berufsauswahl als auch Per-
sonlichkeits- und Interessenentwicklung durchfihren kénnen. So verschaffen Sie sich einen
Uberblick {iber die Berufe, die Sie vorher vielleicht noch nicht kannten.

4. Nehmen Sie Beratungsangebote zur Berufsorientierung an

Es gibt viele verschiedene Anlaufstellen, die Beratunge anbieten um Sie bestmdglich bei der
Berufswahl zu unterstiitzen. Beliebt sind zum Beispiel Ausbildungen zum/ zur
Kaufmdannischen Assistenz im Bereich Fremdsprachen oder Betriebswirtschaft.

5. Sammeln Sie Praxiserfahrung

Nicht nur fr Ihren Lebenslauf sind Praxiserfahrungen von Vorteil, sondern auch fur Sie per-
sonlich. Ob Betriebspraktikum, Girls'Day, Boys‘Day oder ein Ferienjob - Sie nehmen immer
etwas fur Ihre persénliche Berufsorientierung mit!
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